
Vigilancia de la SaludVigilancia de la Salud
¿QUÉ ES LA VIGILANCIA DE LA SALUD DE LOS TRABAJADOR ES?

• Conforme al Art. 22 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales, la vigilancia de la salud es una 

obligación de la “Universidad” para con sus trabajadores, que deberá ser realizada periódicamente 

y conforme a los riesgos inherentes al trabajo.

• El objetivo general de la “vigilancia de la salud de los trabajadores” tiene que ver con la 

identificación de problemas en la salud, colectiva e individual y el control de la incidencia de las 

condiciones de trabajo en dichos problemas.

• La “Vigilancia de la Salud de los trabajadores” debe ser realizada, periódicamente, a través de 

personal sanitario capacitado para ello, mediante reconocimientos médicos específicos 

protocolizados.

• La vigilancia de la salud de los trabajadores, aunque es una actividad propia del ámbito de la 

Medicina del Trabajo, supone una relación con el resto de integrantes del Servicio de 

Prevención . Se trata de una actividad de aplicación el párrafo segundo del Art. 15.2 del 

Reglamento de los Servicios de Prevención relativo a coordinación interdisciplinar.



Osasun ZaintzaOsasun Zaintza
ZER DA LANGILEEN OSASUN ZAINTZA?

• Lan Arriskuen Prebentzioko Legearen 22. artikuluaren arabera, osasun-zaintza da 
“Unibertsitatearen” betebehar bat bere langileekiko, aldian-aldian eta lanaren arriskuen arabera 
egin beharrekoa.

• Langileen osasun-zaintzaren” helburu orokorrak zerikusia dauka taldekako eta banakako osasun 

arloan dauden arazoak identifikatzearekin, eta lan-baldintzek arazo horietan izan dezaketen 
eragina kontrolatzearekin.

• “Langileen Osasun Zaintza” aldian-aldian egin behar da, horretarako gai diren osasun-langileen 
bidez eta protokoloa duten osasun-azterketa berariazkoen bidez.

• Langileen osasun-zaintza Lan Medikuntzaren arloko jarduera bada ere, zerikusia dauka 
Aurrezaintza Zerbitzuko gainerako kideekin. Jarduera horri aplikatzen zaio Aurrezaintza Zerbitzuen 
Arautegiko 15.2 artikuluaren bigarren paragrafoa, diziplina anitzeko koordinazioari buruzkoa.


