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JOKABIDE ARRISKUTSUEN PREBENTZIOAREN III JARDUNALDIA 

Suspertu Programa (Nafarroako Gizakia Helburu),  Nafarroako Unibertsitate Publikoko, Psikologia eta 
Pedagogia departamentua antolatuta eta Nafarroako Osasun Publikoaren eta Lan Osasunaren Institutua.  

Data: 2017-ko azaroak 17 

Ordutegia: 9:00 – 14:30 

Tokia: Upna El Sario Eraikuntza 4. Ikasgela 

Zuzenduta: Hezkuntza, Gizarte-lan eta Osasuna arloko profesionalak; Gazte erakundeak, nerabeen esparruko elkarteak; 
Ikasleak eta biopikosozial esku-hartzean lan egiten duen jendea. 

Helburuak:  

 Nabaritasunean oinarritutako prebentzioa eredutzat hartuta, drogen kontsumoak dituzten nerabeen esku-hartzetan
sakontzea. 

 Nabaritasunean oinarritutako drogen kontsumoen prebentzioan, gaur egungo estrategietan sakontzea.

 Gai honetan interesa dutenen eta profesionalen arteko topaketa leku bat sortu.

Egitaraua: 

9.00: Harrera eta material banaketa. 

9.30: Jardunaldiaren hasiera. 
- Roldán Jimeno Aranguren
Nafarroako Unibertsitate Publikoa. Ikasleen gaietarako, Enplegurako eta Ekintzailetzarako errektoretza
- Fernando Domínguez Cunchillos  
Nafarroako Gobernuko, Osasun Sailburua 
- Edurne Eguino Sasiain
Iruñeko Udaletxeko Zinegotzia,  Gizarte Ekintzako eta Komunitate Garapeneko Alorra
- José María Jiménez Nespereira 
Nafarroako Gizakia Helburu Fundazioaren Lehendakaria 

9.45: Oinarri eta esku-hartze prebentiboak: froga zientifikoak vs bideragarritasuna. Gregor Burkhart.  Medizinan 
doktorea eta Europako Drogen eta droga - menpekotasunen Behatokiaren prebentzio arduraduna.  

10.45: Prebentzioa, Drogen Nazional estrategiaren barruan. END 2009-2016 ebaluazioaren emaitzak. Sonia 
Moncada Bueno. Psikologoa, psikopedaggoa eta droga- menpekotasuetan masterra. Prebentzio arloko burua. Gobernu 
ordezkaritza. Drogen Plan Nazionala. 

11.45- 12:15: Atsedenaldia 

12:15: Alkohola eta adingabeak: Eskualde mailan ezarritako, Nabaritasunean oinarritutako jarduketak. Susana 

Redondo Martín. Osasun publikoa eta prebentibo medikuntzan, mediku especialista. Drogen kontsumo prebentzio eta 

ebaluazio zerbitzuaren burua. Castilla eta León Juntako, droga Mandatari erregionala.  

13:15: Adierazitako prebentzio programa batetan Jokabide arriskutsuak dituzten nerabeak parte harzen duten, 

interbentzioen emaitzen ebaluazioa. Sonia Ituráin Jiménez de Bentrosa. Psikologian doktorea, Gizarte – Langilea eta 

Gizarte – Hezitzailea. Suspertu. Garikoitz Mendigutxia Sorabilla. Psikologoa. Osasun zientzia ikerketan masterra.  

14.30: Jardunaldiaren itxiera. 



___ __  _________________________________

III JORNADA DE PREVENCIÓN DE CONDUCTAS DE RIESGO EN ADOLESCENTES 

Organizada por el Programa Suspertu (Fundación Proyecto Hombre Navarra), por el Departamento de Psicología y 
Pedagogía de la Universidad Pública de Navarra y por el Instituto de Salud Pública y Laboral de Navarra. 

Fecha: 17 noviembre de 2017 

Horario: De 9.00 a 14.30 

Lugar: UPNA. Edificio El Sario. Aula 04. 

Dirigida a: Profesionales del área de la Salud, Trabajo Social, Educación; Organizaciones juveniles, asociaciones y entidades 
del ámbito de la adolescencia; Estudiantes y público en general con dedicación relacionada con la intervención biopsicosocial. 

Objetivos: 

 Profundizar en las intervenciones de adolescentes con conductas de consumos de drogas desde un marco preventivo y
basado en la evidencia. 

 Profundizar en el ámbito de las estrategias de prevención de los consumos de drogas basadas en la evidencia.

 Crear un espacio de encuentro entre profesionales y personas interesados en el tema.

Programa: 

9.00: Acogida y reparto de materiales. 

9.30: Apertura de la Jornada: 
- Roldán Jimeno Aranguren
Vicerrectorado de Estudiantes, Empleo y Emprendimiento. Universidad Pública de Navarra 
- Fernando Domínguez Cunchillos  
Consejero de Salud del Gobierno de Navarra 
- Edurne Eguino Sasiain
Concejala de Acción Social y Desarrollo Comunitario del Ayuntamiento de Pamplona
- José María Jiménez Nespereira 
Presidente de la Fundación Proyecto Hombre de Navarra 

9.45: Principios e intervenciones preventivas: pruebas científicas versus viabilidad: Gregor Burkhart. Doctor en 
Medicina y responsable de Prevención del Observatorio Europeo de las Drogas y Toxicomanías. 

10.45: La prevención en la Estrategia Nacional sobre Drogas. Resultados de la evaluación de la END 2009-2016. Sonia 
Moncada Bueno. Psicóloga, psicopedagoga y máster en drogodependencias. Jefa del Área de Prevención. Delegación del 
Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas.  

11.45- 12:15: Descanso 

12:15: Menores y alcohol: puesta en marcha de actuaciones regionales basadas en la evidencia. Susana Redondo 
Martín. Médico especialista en Medicina preventiva y salud pública, experta en promoción de la salud. Jefa del Servicio de 
Evaluación y Prevención del consumo de drogas. Comisionado Regional para la Droga de la Junta de Castilla y León 

13:15: Evaluación de los resultados de la intervención familiar y la intervención con adolescentes, en un programa de 
prevención indicada para adolescentes con conductas de riesgo. Sonia Ituráin Jiménez de Bentrosa. Doctora en 
Psicología, Trabajadora social, Educadora social. Suspertu. Garikoitz Mendigutxia Sorabilla. Psicólogo. Máster en 
Investigación en Ciencias de la Salud. Suspertu. 

14.30: Cierre de la Jornada 




